
5 km m 

Rang Name Berglauf Matjeslauf Hochschullauf Polderlauf Hinte Delftlauf Silvesterlauf Beste 5 

1 Patrick Brüggemann 0,00 97,22 0,00 100,00 100,00 100,00 100,00 497,22 

2 Peter Steinke 96,99 0,00 100,00 0,00 99,82 99,09 97,66 493,56 

3 Rouven-Manuel Miege 97,43 100,00 91,80 0,00 98,01 97,32 92,44 485,20 

4 Andree Schultz 91,32 95,89 97,34 93,53 95,68 96,53 93,64 479,08 

5 Stephan Franken 92,92 93,25 96,29 0,00 91,02 94,03 65,11 467,51 

6 Holger Rohlfs 89,93 91,94 94,83 0,00 93,13 92,04 91,59 463,53 

7 Frank Schröder 83,24 90,13 93,49 91,85 94,26 93,42 89,95 463,15 

8 Michael Klus-Brauner 93,16 90,36 93,57 90,75 88,63 88,73 82,47 456,57 

9 Peter Bartsch 87,35 90,99 90,85 91,45 90,64 89,46 88,91 453,39 

10 Jens Klaassen 87,13 89,21 92,68 90,68 88,85 88,97 86,16 450,39 

11 Steffen Ackmann 86,78 88,24 82,34 87,70 87,28 87,95 88,36 439,53 

12 Markus Eden 78,80 85,37 86,00 88,07 76,12 88,49 86,60 434,53 

13 Jörg Tuitjer 82,53 87,72 88,29 0,00 85,76 87,66 0,00 431,96 

14 Jens Winterland 85,38 85,85 85,24 85,53 86,79 87,72 43,68 431,27 

15 Stefan Hinderks 77,53 81,46 85,79 83,79 82,37 81,43 76,61 414,84 

16 Gerhard Winterland 79,39 83,20 84,23 0,00 80,96 82,30 75,68 410,08 

17 Hannes Bergmann 84,63 83,93 89,10 0,00 0,00 80,78 69,54 407,98 

18 Johann Faß 77,25 78,48 82,02 79,32 80,53 78,83 75,34 399,18 

18 Norbert Beek 0,00 78,13 81,15 81,18 77,99 80,73 73,89 399,18 

20 Wolfgang Peters 76,09 78,36 75,23 78,79 73,29 79,07 43,66 387,54 

21 Ralf Oltrop 75,98 74,00 77,31 77,93 77,37 78,73 74,28 387,32 

22 Steffen Abbas 71,58 75,98 80,84 77,87 70,99 78,31 71,32 384,58 

23 Manuel Gerdes 75,44 78,65 75,28 76,98 75,59 76,97 70,76 383,63 

24 Michael Eden 0,00 74,89 78,80 0,00 75,86 75,90 74,28 379,73 

25 Marco Schuldt 77,48 75,92 77,31 0,00 75,70 0,00 73,30 379,71 

26 Oliver Hinrichs 75,66 78,24 0,00 0,00 78,32 72,65 74,72 379,59 

27 Kai Concheiro 70,03 75,65 77,03 76,59 70,71 0,00 63,66 370,01 



28 Johannes Miege 75,39 74,79 0,00 0,00 75,49 75,46 67,61 368,74 

29 Lars Oeljeschläger 74,60 70,85 73,67 75,25 72,90 70,88 71,98 368,40 

30 Alexander Kondratjuk 0,00 73,32 78,92 0,00 69,71 76,34 70,07 368,36 

31 Ron Buß 70,96 74,63 75,82 71,67 74,91 0,00 70,37 367,99 

32 Jan van Koningsveld 0,00 73,32 73,56 0,00 74,45 73,84 70,37 365,54 

33 Andreas Aeilts 89,40 90,99 93,82 0,00 90,86 0,00 0,00 365,07 

34 Markus Bakker 67,02 75,05 0,00 75,89 73,10 73,22 67,29 364,55 

35 Rene Barion 71,34 66,96 73,46 73,79 71,60 72,25 68,02 362,44 

36 Michael Dannecker 69,57 69,26 73,36 72,44 72,95 74,05 57,92 362,37 

37 Ludwig Hummerich 71,39 67,83 75,07 73,39 72,36 0,00 69,68 361,89 

38 Manfred Renken 68,89 70,09 0,00 73,19 74,20 72,81 68,35 359,18 

39 Thorsten Malter 68,36 70,75 71,29 72,69 72,41 70,19 69,49 357,33 

40 Niklas Janßen 84,90 88,61 90,55 88,07 0,00 0,00 0,00 352,13 

41 Jens Voß 72,02 62,09 73,16 0,00 69,49 73,59 0,00 350,35 

42 Alfred Scholz 66,90 68,14 69,61 70,67 69,40 70,01 0,00 347,83 

43 Helge Helms 72,21 68,09 0,00 70,53 67,33 0,00 68,96 347,12 

44 Jörg Peters 86,28 87,21 89,40 0,00 0,00 0,00 83,57 346,46 

45 Dennis Haake 71,63 66,75 70,12 72,40 64,83 0,00 0,00 345,73 

46 Ralf Kempny 69,30 65,34 67,71 70,03 66,46 67,34 51,84 340,84 

47 Uwe Olthoff 60,50 62,50 68,89 69,84 69,49 69,78 0,00 340,50 

48 Guido Pommer 63,69 65,83 68,67 68,77 67,00 67,13 43,68 337,40 

49 Horst Müller 63,27 64,22 67,79 68,77 66,42 70,08 60,04 337,28 

50 Holger Gröneveld 0,00 61,12 66,19 65,24 64,18 67,72 64,85 328,18 

51 Werner Bönisch 60,36 61,40 63,65 64,69 63,10 66,99 63,46 321,89 

52 Harri van der Werf 0,00 57,76 62,35 62,65 66,46 67,79 60,25 319,50 

53 Reyk-Andreas Hagen 0,00 60,52 63,09 58,50 65,18 67,97 0,00 315,26 

54 Matthias Tempel 0,00 61,73 65,50 0,00 62,51 64,58 60,91 315,23 

55 Daniel Reimers 60,26 61,30 62,83 0,00 60,93 66,62 61,36 313,04 

56 Kai Tamminga 64,62 55,67 64,82 0,00 59,14 66,28 53,61 310,53 

57 Sebastian Behrens 77,88 78,83 82,40 0,00 0,00 0,00 70,46 309,57 



58 Berndt Potthast 57,74 61,84 61,41 0,00 62,30 64,42 0,00 307,71 

59 Thorsten Roß 57,62 60,00 58,76 66,63 56,08 63,42 57,72 306,53 

60 Bernard Spree 58,31 56,97 59,59 61,53 57,02 63,54 50,45 299,99 

61 Onno Hinrichs 60,19 59,42 63,39 58,92 54,04 0,00 56,29 298,21 

62 Gerhard Wollny 57,06 0,00 58,76 60,80 58,85 0,00 54,58 290,05 

63 Ralf Dirksen 52,70 37,26 56,39 57,31 55,65 63,76 35,82 285,81 

64 Stefan Vüst 0,00 70,80 73,01 72,64 0,00 64,67 0,00 281,12 

65 Carsten Till 52,39 54,01 57,06 55,04 0,00 56,02 43,91 274,52 

66 Jan Koch 0,00 55,58 0,00 54,56 49,95 61,59 50,58 272,26 

67 Jakob Weets 52,44 52,90 0,00 56,73 54,12 54,35 0,00 270,54 

68 Jens Seemann 60,67 51,05 52,99 0,00 49,50 54,12 0,00 268,33 

69 Michael Janssen 84,23 86,85 90,47 0,00 0,00 0,00 0,00 261,55 

70 Hinrich Arends 47,35 49,50 52,89 0,00 49,32 54,10 45,96 253,16 

71 Werner Koch 0,00 41,49 42,97 45,79 42,16 61,42 49,73 242,07 

72 Thilo Behrends 0,00 67,09 70,73 69,71 0,00 0,00 0,00 207,53 

73 Wilfried Uden 64,31 62,54 68,01 0,00 0,00 0,00 0,00 194,86 

74 Les Wielstra 0,00 52,26 0,00 53,71 48,72 0,00 0,00 154,69 

75 Frank Basa 74,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 72,35 147,31 

76 Norbert Eilers 75,77 71,48 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 147,25 

77 Thomas Strippel 0,00 67,05 69,52 0,00 0,00 0,00 0,00 136,57 

78 Manfred Nessen 0,00 64,58 68,49 0,00 0,00 0,00 0,00 133,07 

79 Derk Steffens 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 100,00 

80 Timo Rosendahl 0,00 84,61 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 84,61 

81 Stefan Pommer 68,71 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 68,71 

82 Wolfgang Schmeier 62,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 62,16 

83 Dirk Damm 0,00 61,80 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 61,80 

84 Gregor Wresch 59,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 59,85 
 


