Ostfriesische Sieben 2024: 5km — Frauen

5Km,Frauen

Platz Name Jahrgang Verein Berglauf Matjeslauf Polderlauf Gesamt
1 Vanessa Busse 2001 Emder LG 100 100 100 300
2 Ruth Schéadlich 1993 Sv Neptun Emden 99 99 99 297
3 Lena-Antonia Arends 2004 Run4Fun Suurhusen 96 98 98 292
4 Karen Jacobs 1977 Emder LG 95 96 97 288
5 Cathrin Leuffert 1988 94 97 95 286
6 Silke Kruse 1982 TUS Hinte 91 95 91 277
6 Mareike Arends 1982 Run4Fun Suurhusen 92 91 94 277
8 Ines Janssen 1994 93 93 90 276
9 Britta Seebens 1981 van Ameren Bad 88 92 93 273
10 Verena Fritzen 1978 89 89 87 265
11 Petra Schoon 1971 Stadtwerke Emden GmbH 87 87 89 263
12 Anne Weyers 1970 84 84 81 249
13 Christina Claal3en 1987 Emder LG 81 83 80 244
14 Tanja Scholz 1969 Emder LG 82 80 79 241
15 Anja Janf3en 1971 TuS Pewsum 78 81 78 237
16 Susanne Behrens 1981 Emder LG 80 79 76 235
17 Inka Wehmhorner 1984 Emder LG 79 78 77 234
18 Andrea Arends 1988 Emder LG 97 0 96 193
19 Katharina Stomberg 1982 Stadtwerke Emden GmbH 0 94 92 186
20 Jessica Gerdes 1984 Brétchenhuus Suurhusen 90 90 0 180
21 Stefanie Brumund 1987 0 88 85 173
22 Ute JanRRen 1976 85 86 0 171
23 Inga Tuitjer 1968 TuS Pewsum 0 85 84 169
24 Ingrid Barth 1970 VIDELIO-FUNA GmbH 84 0 83 167
25 Aafke Weermann 1976 TuS Pewsum 0 82 82 164
26 Stephanie Itzenga 1987 VIDELIO-FUNA GmbH 77 77 0 154
27 Merit Klus 2003 ELG 98 0 0 98
28 Manuela Nguyen 1967 Emder LG 0 0 88 88
29 Marie Paetz 2001 86 0 0 86
29 Johanna Peter 1987 0 0 86 86
31 Katharina von Holten 1985 83 0 0 83
32 Emma Kooba Pommer 2006 Emden 0 0 75 75
33 Nicola Stelling 1967 MTV Aurich 0 0 0 0
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